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POZNAJ TREBISOV BEHOM 56
CHARITY RUN 2022 A0

6. roénik DEN-PRE-RODINU
SPORTOVO - CHARITATIVNE PODUJATIE

SPRAVTE NIECO PRE SVOJE ZDRAVIE, PREKONAJTE POHODLNOST A POMOZTE TYM,
" . , W
KTORI TO NAJVIAC POTREBUJU Arcidiecézna charita Kosice glg POMOC UKRAJINE

Pridte si zabehat, absolvujte prijemnu prechadzku, alebo pohodovu, spanilt jazdu
bicyklom. Zazite prijemnu rodinni atmosféru a skvelt zabavu. Vezmite svojich rodicov,
starych rodicov, priatelov, kamaratov Ci kolegov z prace.
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Ziskajte unikatnu ucastnicku MEDAILU, originalny DIPLOM za ucéast
a STARTOVNE CiSLO s vlastnym menom
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BOHATY PROGRAM ZDARMA

(?FICALNY ZACIATOK PODUJATIA S MQDEROVANYMI VSTUPMI
START KATEGORIE ,,LEZUN po 4-och START*
START KATEGORII

Bubnova Show 1/ CAMPANA BATUCADA
MOTOZRAZ motorky a veterany

START KATEGORIE

HROMADNY START KATEGORII
KONCERT KAPELY SCAMBA
VYHODNOTENIE A VYHLASENIE VYSLEDKOV CHARITY RUN 2022




ORGANIZATOR PODUJATIA : Ing. Michal Majcher / MAJCHER - PRODUCTION s.r.0. /
SPOLUUORGANIZATOR: Mesto Trebisov, SOS sluzieb a priemyslu sv. Jozafata
INFORMACIE : MOB: 0915 895 860 /// email: spoznajtvbehom@centrum.sk

REGISTRACIA & INFORMACIE : % WWW.SPOZNAJTVBEHOM.SK / WWW.BEH.SK

0 facebook.com/ Spoznaj TrebiSov behom & Jarnou prechadzkou
© https://www.instagram.com/spoznajtrebisovbehom/ SPOZNAJ TREBISOV BEHOM

STARTOVACI BALICEK ZAHRNA:

X3

8

Originalna ucastnicka medaila /vSetky kat./

Pamatny DIPLOM za ucast

Pamatné Startovné Cislo s vlastnym menom (neplati pre kat. kat. VIRTUAL )
Sladka odmena

Satne na prezlegenie

Obcerstvenie na trati a po dobehnuti do ciela

+ Bohaty kulturny program
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REGISTRACIA: /online/ 15. MAREC 2022 = 27. MAJ 2022

/Pripadne do terminu, v ktorom bude organizator nuteny z kapacitnych dévodov registraciu uzavriet)
PRI§ZENTACIA: vstupny vestibul - RECEPCIA

SOS sluzieb a priemyslu sv. Jozafata, Komenského 1963/10, TrebiSov

PIATOK 3. Jl:JN od 14:00 - 16:00 hod.
SOBOTA 4.JUN od 11:00-12:30 hod.

PREZENTACIA:Ipri hlavnej tribine / miesto Startu a ciefa pri OD BILLA /
NEDELA 5.JUNod 11:00-13:00 hod /DETSKE KATEGORIE/ !!!
NEDELA 5. JUN od 11:00 - 13:00 hod /HLAVNE KATEGORIE / !l

K PREZENTACII POTREBUJETE

1. Obgiansky preukaz 2. Cestné prehlasenie
POZOR'! Budeme vychadzat z platnych epidemiologickych nariadeni RUVZ.
Sledujte nasu stranku kde budeme priebezne zverejiiovat’ aktualne informacie
PREZENTACIU VYKONAVA KAZDY SAM ZA SEBA ! / zdkonny zastupca

STARTOVNE / PRISPEVOK ON LINE
10,90 € HLAVNE KATEGORIE. / OSOBNA UCAST/ na mieste 13 €
9 € DETSKE KATEGORIE. / OSOBNA UCAST / na mieste 11 €
0 € KATEGORIA ,,LEZUN po 4-och START,,  namieste 10 €

12,90 € /VIRTUALNA UCAST + ZAKUPENIE MEDAILE /

Zaplatenim Startovného prispievate vyskou 1€ pre

sk Arcidiecézna charita KoSice
PLATBU VYKONAJTE DO 3 DNi OD REGISTRACIE IBAN: SK5783300000002200340471

Pri bankovom prevode pre rychlejSiu identifikaciu platby pouzite prosim Cislo objednavky ako
variabilny symbol Do poznamky uvedte svoje meno a priezvisko + rok narodenia.

Prijatie platby si odkontrolujte v Startovacej listine kde sa pod menom uc€astnika platba
zobrazi v polozke STAV ako ,Vyplatené®

&
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http://www.spoznajtvbehom.sk/

DOBROVOLNA MOZNOST PRIPLATENIA SI CENU OBEDA .
O e teplé jedlo + napoj 3,50 € @

INFORMACIE K PLATBE :

% Hromadné registracie /platbu nam prosim hlaste vopred na tel.¢. 0915 895860

X/
°e

Platbu mézte vykonat aj za viacerych ¢lenov naraz / napr. rodinnych
prislusnikov, ¢lenov klubu, priatefov. Do poznamky uvedte ich mena a
priezviska + D-M-R

% 0d 28.05.2022 uz nie je mozna uhrada cez ucet.
s Pocet Startovacich baliCkov je obomedzeny !!!

% Originalnu pamatnu ucastnicku medailu garantujeme vSetkym riadne
prinlasenym ucastnikom s vyplatenym Startovnym a po dobehnuti do ciela!

% Pre deti v kogiariku pri kat. , PRECHADZKA®, alebo v kat. , ,JAZDA NA
BICYKLI" /dieta v sedacke bicykla/ nie je nutna registracia a platba
Startovného. Pokial sa vSak dieta riadne registruje, /vySka poplatku 9 €/ ma
narok na vSetky benefity ako vSetci u€astnici t.j. uCastnicka medaila, Start.
Cislo s vlastnym menom, obc&erstvenie, tombola. V oboch pripadoch je vSak
povinnostou rodi¢a, odovzdat za dieta vypisané tlacivo "Prehlasenie o
zdravotnom stave, osobnej zodpovednosti a suhlasom dotknutej osoby so
zverejnenim osobnych udajov".

»X“ VIRTUALNY PRETEK Je uréeny pre véetkych, ktori chci mat vo svojej zbierke unikatnu
sériovu medailu z 5. ro€nika, avSak v defi podujatia sa nemdzu osobne zucastnit akcie. Svoju medailu

si mbézete vyzdvihnat aj v predstihu pri prezentacii, po akcii, alebo Vam ju odosleme postou

UPOZORNENIA

Informécie budeme priebezne dopifiat’ podfa aktualnej pandemickej situacie.

Celé podujatie sa bude realizovat' a riadit’ podl'a aktualnych
epidemiologickych RUVZ nariadeni a obmedzeni, ktoré budu platit' v danom
Case.



KATEGORIE A DLZKA TRATI:

Hlavnha nesut'azna kategoria: /vhodné pre v3etky vekové kategoérie/

VP ,, VIRTUALNY PRETEK “ Svoju trat mbzte absolvovat na akomkolvek mieste
v fubovolnej dizke a tempe podla vlastnych moznosti. Vasu medailu Vam odosleme
zacCiatkom augusta

BIKE ,, JAZDA NA BICYKLI“ (10 km)
P » PRECHADZKA ,, (10km, 5km, 3 km)
NW ,, NORDIC WALKING ,, (10km, 5km, 3 km)

Hlavneé sut'azné kategorie: /pre vSetky vekoveé kategorie/

A BEH-MUZI (10km, 5km, 3 km)
B BEH-ZENY (10km, 5km, 3 km)

~JAZDA NA BICYKLI“ Je urena pre vietkych a vSetky vekové kategodrie. Pojde o pomald,
spanilu jazdu mestskym okruhom cez prifahlé ulicky mesta.

Detské sut'azné kategorie

e C chlapci do7r. 300 m
e D diev€ata do7r. 300 m
e E chlapci 8-13r. 600 m
e F dievCata 8-13r. 600 m

Specialna detska kategéria do 13r. :

e G beh s domacim milacikom 300m
e H behv maskach 300m dn
e« | LEZUN po 4-och START /pre drobcov od 6 do 15 mesiacov/

Mali ,,LezGnikovia“ $tartuji na kobercovom podklade s dizkou 4-5 m

MERANIE CASOV:

UPOZORNENIE 1: Vysledny Cas sa v detskych kategdriach nemeria. Vitazi
/1.,2.,3.,miesto/ budu urCeni podla poradia v akom dobehnu do ciela.
UPOZORNENIE 2: V kategorii ,prechadzka“, Jazda na bicykli a Nordic walking sa
Cas nemeria. V cieli kazdého ucastnika bez ohlfadu na to v akom poradi déjde do
ciela Caka krasna pamatna medaila, diplom a obcerstvenie.

UPOZORNENIE 3: Vysledny €as v hlavnych bezeckych kategériach meria. Vitazi
/1.,2.,3. miesto/ budu ur€eni podla poradia v akom dobehnu do ciela.

UPOZORNENIA:

UPOZORNENIE 1 : Deti mézu $tartovat vo vetkych HLAVNYCH sutaznych a nesutaznych
kategodriach len s doprovodom dospelych !

UPOZORNENIE 2 : Deti m6zu Startovat suCasne v dvoch kategoriach a to v detskej ako aj
hlavnej so svojimi rodiémi, ¢im moZzu ziskat az dve odliSné originalne pamatné medaile.
Dieta musi byt riadne registrované a mat vyplatené Startovné pre obe kategérie. Dieta mbze
Startovat aj v dvoch detskych vekovo prisluSnych kategoriach.

UPOZORNENIE 3: V pripade neprihlasenia sa min. poctu 5-tich u¢astnikov pre danu
kategériu, Startujuci budu automaticky zaradeny do vekovo vy$sej kategdrie, popr. bude



dana kategéria zruSena!

UPOZORNENIE 4: Trasa NORDIC WALKING + PRECHADZKA je rovnaka ako pri
bezeckych kategériach beh . Jej dizku si méze kazdy ugastnik prispdsobit svojim
moznostiam (3km,5km,10 km) . Cas sa v tejto kategdrii nemeria.

V cieli kazdého ucastnika ¢aka krasna pamatna medaila.

UPOZORNENIE 5: Organizator si vyhradzuje pravo na zmenu nahradného terminu
organizacie celého podujatia vo verejnom zaujme, v pripade ohrozenia zdravia ucastnikov.
Zaplatené Startovné sa spat’ nevracia ani nepresuva na dal3i ro¢nik &i iné osoby! Originalnu
pamatnu medailu + diplom garantujeme vSetkym riadne prihlasenym ucastnikom s
vyplatenym Startovnym a po dobehnuti do ciela !

UPOZORNENIE 5: Organizator si vyhradzuje pravo vykonat zmeny pravidiel, rozpisu !

SATNE, OBCERSTVENIE A PARKOVANIE:
SATNE /muzi, zeny/ v mieste prezentacie SOS Obchodu a sluzieb sv. Jozafata v
TrebiSove, Komenského 1963/10 /na lavo od miesta prezentacie/

OBCERSTVENIE Stanok pri $tarte, OD BILLA / priamo pri pédiu /, Re$tauracia MLADOST

PARKOVANIE

PARKING 1 : SOS Obchodu a sluZieb sv. Jozafata v TrebiSove
('ul. Komenského 1963/10) pozn. vchod z ulice Zaborského
PARKING 2: Sportova hala, Komenského 844/16 /IMAPA/
PARKING 3: OD Kaufland 3884 /IMAPA/

TRATE: BeZecka trat povedie po asfaltovej ceste mestom a historickym mestskym
parkom - trasou naprie€ znamym historickym pamiatkam.
Mapa trate pre bezcov /cyklistov /+ dopravné obmedzenia pod "TRASA

ZDRAVOTNA SLUZBA: V priestore $tartu a ciela

OCENOVANE KATEGORIE 2021

SUTAZNE hlavné kategérie /1. - 3. miesto v kazdej kat. /

o« Al lyIUZI (10km, 5km, 3km ) Vit'azna trofej + DIPLOM
e B /ZENY (10km, 5km, 3km ) Vit'azna trofej + DIPLOM

NESUTAZNE hlavné kategérie /pre vietkych zaregistrovanych Géastnikov/

« BIKE ,JAZDA NA BICYKLI" Medaila + DIPLOM
e« P ,PRECHADZKA® Medaila + DIPLOM
« NW ,NORDIC WALKING* Medaila + DIPLOM

. Detské kategorie : /1. - 3. miesto v kazdej kat. /

C chlapci do7r. 300m Vitazna trofej + DIPLOM
D diev€ata do7r. 300m Vitazna trofej + DIPLOM
E chlapci 8-13r. 600 m Vitazna trofej + DIPLOM
F diev€ata 8-13r. 600 m Vitazna trofej + DIPLOM



Specialne kategérie : /1. - 3. miesto v kazdej kat. /

G BEH S DOM. MILACIKOM do 13 r.(300 m)  Vitazna trofej + DIPLOM

H BEH V MASKACH do 13 r. (300 m) Vit'azna trofej + DIPLOM

| LEZUN po 4-och START /pre drobcov od 6 do 15 mesiacov/ MEDAILA !
OCENOVANE KATEGORIE:

NAJ rodinka behu 1. miesto Vit'azna trofej

NAJ Skola behu 1.- 5. miesto Vit'azné trofeje ’

NAJ Team behu 1.- 5. miesto Vit'azné trofeje ,

NAJ mens$i bezec 1. miesto Vit'azna trofej I

NAJ krajSia maska 1.-3. miesto  Vitazné trofeje .
NAJ statoCnejSi uCastnici 1. miesto Vit'azna trofej

UPOZORNENIA:

X/

% V8etci uCastnici na podujati Startuju na vlastnu zodpovednost' ! Pred

samotnym Startom odporuC¢ame absolvovat’ lekarsku prehliadku a zabezpecit

si zdravotné poistenie.

Zaplatené Startovné sa spat’ nevracia ani nepresuva na dalSi roCnik.

Zaplatené Startovné nie je mozné presunut na inu osobu.

Pri prezentacii je kazdy povinny odovzdat podpisané tlaCivo "Prehlasenie o

zdravotnom stave, osobnej zodpovednosti a suhlasom dotknutej osoby so

zverejnenim osobnych udajov". " Bez neho nie je start mozny!

% Organizator neprebera zodpovednost za Skody na mejetku alebo zdravi
suvisiace s cestou , pobytom a uCastou pretekara sa Sportovom podujati.

% Pretekari su povinny dodrzZiavat pravidla cestnej premavky a to podla pri
BeZi sa za kazdého pocasia !

< Ugastnicka medaila sa odovzdava kazdému Géastnikovi aZz po dobehnuti do

ciela

R/
A X4

X/
X4

L)

R/
A X4



Podporili sme - 5.rocnik /2021
SVETIELKO POMOCI n.o. Pre onkologicky choré deti

CHARITY Run

5 SPOZNAJ TREBISOV BEHO"}?
FINANCNA ZBIERKA

& SPozNAY TREBISOV BEHQM;;

SVETIELKo T PbMo(|




Podporili sme financne a zbierkou Satstva
"OAZA - Nadej pre novy Zivot"

e Financna pomoc vo vyske 1000 €
e Oblecenie, obuv, hracky pre chudobnych

SPOZNAJ

b BEHC



SGcast'ou 2. rocnika nasho rodinného podujatia bola aj fin. zbierka formou

dobrovolného prispevku + Drazba originalu platna s podobiznou Mateja Tétha a
jeho podpisom.

WWW.DETOMZLASKY.SK

"Detsky domov ANJELIK"

L5z, TREBISOV
15{ s BEHOM >
N\ mjlmga DEh . 14. maj ?;)

" = '
Bezime v tom spologpe

\_U
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SPOZNAJ TREBISOV BEHOM

DEN PRE RODINU 3. ROCNIK

o
12.maj § SPOZNAJ TREBISOV BEHOM

WWW.SPOZNAITVEEHOM.SK DEN PRE RODINU 3. ROCNIK

SPOZNAJ TREBISOY/BEHOM
dei pre sedini
1hh 8¢ JARNOU PRECHADZKOUr

®Marian Hornak
m&m-gqul .
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