JARNY BEH NADEJE s PALKOM

Sportove - charitotivne podujotie 16. marec 2025
MIESTO KONANIA 2 TrebiSov - priestor pri Mestskom kultirnom stredisku / M. R. Stefanika 53

PROGRAM : W OFICIALNY ZACIATOK ODUJATIA: 13:30 hod
W START CYKLISTOV na8 KM : 13:45 hod

W START DETSKYCH KATEGORII : 13:50 hod
W START HLAVNEJ KATEGORIE : 13:55 hod / BEH + NW + PRECHADZKA
‘W KONCERT KAPELY ELIZABETH  14:30 hod

REGISTRACIA :

/online/ 10.02 2025 - 06.03. 2025 na stranke WWW.SPOZNAJTVBEHOM.SK
/[Pripadne do terminu, vktorom bude organizator nuteny zkapacitnych ~d6vodov registraciu uzavriet.
V PRIPADE VOLNEJ KAPACITY REGISTRACIA BUDE MOZNA AJV DEN PREZENTACIE, ZAZVYSENY POPLATOK I!!

0SOBNA PREZENTACIA - RE@[IST@[IA . ;
14. MAREC RECEPCIA SOS sluzieb a priemyslu sv. Jozafata, CAS: 16:30 — 17:30 hod
16. MAREC MIESTO STARTU / pri MskS — M.R. Stefanika 53 CAS : 12:15 - 13:00 hod

OCENENI :
Kazdy ucastnik v detskych aj hlavnych kategériach ziskava prvu ,Jarnd“ 3D medailu z jedine€nej 5

dielnej série v ramci roka 2025/ JAR/LETO /JESEN / ZIMA / SPECIAL + obg&erstvenie
TOALETY A SATNE : Budova MsKS v Trebisove, M.R. Stefanika 53 / 1. poschodie /

UCASTNICKA MEDAILA a CISLO

SERIA 3D MEDAILI obéerstvenie + sladka odmena @!

2025
SPOZNAJ TREBISOV BEHOM



http://www.spoznajtvbehom.sk/

PRIBEH MALEHO BOJOVNIKA PALKA A JEHO RODICOV

PALKO JE PRVY A ZATIAL JEDINY PACIENT NA SLOVENSKU S OJEDINELOU
METABOLICKOU PORUCHOU.

Palko priSiel na svet pred€asne a doslova bojoval prvé mesiace o zivot ...
Aj ked ma epilepsiu, Casté zachvaty s desaturaciou, zrakovu a sluchovu poruchu, spomaleny vyvoj,
Palko sa snazi zo vSetkych sil posuvat vpred a to sa mu aj dari. Lebo - je to bojovnik :)

Palko mal vraj ,len napredovat pomalSie“. VSetko sa skomplikovalo a nekone¢ny maratén po
nemochiciach ho dostal do Narodného ustavu choréb v Bratislave , kde mu diagnostikovali
metabolicku chorobu glykozylacie. Z neznamej choroby sa vyklula zvlastnost na Slovensku.

Palko je prvy a jediny pacient u nas s typom ALG3 poruchy s ktorou bude musiet’ bojovat’
cely zivot. Robi v8ak neuveritelné pokroky, dokaze drzat hlavicku, pretoCit sa na brusko

a naposledy zistil, Zze zapierat’ sa o rucky je celkom zabavné.

Palko Casto dostava epileptické zachvaty s desaturaciou. To znamena, ze musi byt okamzite
napojeny na kyslik.

,Pre kazdého rodi¢a je pohlad na svoje dieta, ktoré trpi, neuveritelna bolest, /rodi¢ia malého Palka/
Od februara 2023 méze Palko intenzivne rehabilitovat a cviCit. Rodi¢ia po kazdom pobyte vidia
neuveritelny progres. Palko aj vdaka tomu dokaze ovefla viac ...drzat hlavu, viac vnima okolie, je
Zivsi, zapiera sa viac o nohy.

Nakolko tieto pobyty su enormnou zatazou na rodinny rozpocet, kde pracuje len 1 rodi€ a druhy
pobera rodiCovsky prispevok, Palko potrebuje nezistnu pomoc. Financné prostriedky potrebuje

k tomu, aby mu rodi¢ia mohli zabezpedit dalSie rehabilitacné pobyty a aby Palko mohol napredovat’
VO SVOjom VYVOji.

SPOLOCNE POMOZME
MALEMU PALKOVI

#¢ Prispiet moZete na transparentny uéet -~ SK9075000000004034740101 -
POZOR ! Do poznamky uved , JARNY BEH NADEJE s PALKOM *

Odmenou Vam bude malé drevené srdiecko, ktoré si pre Vas Palko pripravil spolo¢ne so svojimi
rodiémi.



VYBER $] SYOJU KATEGORIU

HLAVNE KATEGORIE DETSKE KATEGORIE

,A3" BEH 3 [<m A6 BEH 6 km ,D“ Chlapcido 7. 150 m
,,B“ PRECHADZKA ,E“ Dievcatado 7r. 150 m
,,C“ NORDIC WALKING ,F“ Chlapci do 8-13r. 300m

,H*“ JAZDA NA BICYKLI-KOLOBEZKE ,G“ Dievéata do 8-13r. 300 m

) ., X“ VIRTUALNY PRETEK
Pozn.: HLAVNA KAT. je uréena uplne pre vSetkych /malych i velkych, dospelakov i deti
POZOR: Deti m6zu Startovat’ v doprovode svojich rodiCov aj vo vSetkych hlavnych kategoriach !

UCASTNICKY IALﬁ@E[K{

" Originalna 3D medaila /v8etky kat./ + $tartovacie &islo W' Startovné &islo ¥ W ohderstvenie

STARTOVNE
12,90 € HLAVNE KATEGORIE. / OSOBNA UCAST / pri prezentacii 14.-16.03 / 15,90 €
11,90 € DETSKE KATEGORIE./ OSOBNA UCAST / pri prezentacii 14.-16.03 / 13,90 €
16,90 € VIRTUALNA UCAST + ZAKUPENIE MEDAILE

PLATBU VYKONAJTE DO 1 DNA OD REGISTRACIE IBAN: SK5783300000002200340471

w Do poznamky uvedte svoje meno a priezvisko + rok narodenia / prip. €islo objednavky /

L4 Prijatie platby si odkontrolujte v Startovacej listine kde sa pod menom uc€astnika platba zobrazi v
polozke STAV ako ,Vyplatené”®

W Plathu mozte vykonat aj za viacerych ¢€lenov naraz / napr. rodinnych prislusnikov, ¢lenov klubu,
prlatelov Do poznamky uvedte ich mena a priezviska + D-M-R

'%' Z kazdej registracie budu venované 2 € pre Palka !
% Od 6.03. 2025 uZ nie je mozna on line Uhrada!
W (Od datumu uzavretia registracie nebudeme akceptovat uz Ziadne platby !

LY LVirtualnym® u€astnikom s prijatim platby v termine po zastaveni registracie, odosielame
medailu v nasledujucom tyZdni po skonceni akcie.
UPOZORNENIA:

+ VSetci u€astnici na podujati Startuju na vlastnu zodpovednost' ! Pred samotnym Startom
odporuCame absolvovat lekarsku prehliadku a zabezpe it si zdravotné poistenie.

» Zaplatené Startovné sa spat’ nevracia ani nepresuva na dalsSi ro¢nik ¢i inu osobu.

Organizator neprebera zodpovednost za Skody na majetku alebo zdravi suvisiace s cestou

pobytom a ucastou pretekara sa Sportovom poduijati.

Podujatie sa uskuto¢ni za kazdého pocasia !

Ugastnicka medaila sa odovzdava kazdému ugastnikovi aZz po dobehnuti do ciela

Svojou ucastou na verejnej akcii potvrdzujete svoj suhlas so zverejnenim

RS

e

A

K/
L X4

3

%

e

%

Toto podujatie bude zdokumentované kamerovym zaznamom a fotografickymi zabermi, ktoré
budu zverejnené na oficialnej stranke podujatia, socialnych platformach a pouzité na
propagacné ucely. Svojou ucast’'ou davate suhlas so zverejnenim materialov na tieto ucely.



ORGANIZATOR PODUJATIA : Ing. Michal Majcher / MAJCHER - PRODUCTION s.r.o. /
SPOLUUORGANIZATOR: Mesto TrebiSov, SOS sluZieb a priemyslu sv. Jozafata
INFORMACIE : MOB: 0915 895 860 /// email: spoznajtvbehom@centrum.sk
REGISTRACIA & INFORMACIE : % WWW.SPOZNAJTVBEHOM.SK / WWW.BEH.SK

0 facebook.com/ Spoznaj TrebiSov behom / Charity RUN
@ nhitps://www.instagram.com/spoznajtrebisovbeh @ SPOZNAJ TREBISOV BEHOM
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