
                    
 

15.  marec 2025

Trebišov - priestor pri MsKS / M. R. Štefánika 53 

OFICIÁLNY ZAČIATOK ODUJATIA: 13:30 hod 

                        ŠTART CYKLISTOV na 8 KM :        13:45 hod

 ŠTART DETSKÝCH KATEGÓRII :  13:50 hod

 ŠTART HLAVNEJ KATEGÓRIE :    13:55 hod  
                            / BEH + NW + PRECHÁDZKA                                               

             KONCERT KAPELY ELIZABETH     14:30  hod                                                                        
    

/online/  10.02 2026  -  06.03. 2026   na stránke WWW.SPOZNAJTVBEHOM.SK 
/Prípadne do termínu, v ktorom bude organizátor nútený z kapacitných dôvodov registráciu uzavrieť.                                   
V PRÍPADE VOĽNEJ KAPACITY REGISTRÁCIA BUDE MOŽNÁ AJ V DEŇ PREZENTÁCIE, ZA ZVÝŠENÝ POPLATOK !!!   

 

13. MAREC  RECEPCIA SOŠ služieb a priemyslu sv. Jozafáta,   ČAS :  16:30 – 17:30 hod    
15. MAREC  MIESTO ŠTARTU / pri MsKS – M.R. Štefanika 53    ČAS :  12:15 – 13:00 hod   
                      / POZOR !  len pre účastníkov zo vzdialenejších miest a obcí /   

                                                                      

Každý účastník v detských aj hlavných kategóriách získava prvú „Jarnú“ 3D medailu z jedinečnej  6 

dielnej série v rámci jubilejného 10. ročníka roka / 2026  

Budova MsKS v Trebišove, M.R. Štefánika 53 / 1. poschodie / 

 

SÉRIA 3D MEDAILÍ                                     občerstvenie + sladká odmena  
 

 

 

 

 

 

 

http://www.spoznajtvbehom.sk/


 

              
 

          Ahoj, volám sa Samko                   

Narodil som sa v roku 2015 a hneď od začiatku som musel bojovať. 

Mám detskú mozgovú obrnu, hypotonický syndróm a choré srdiečko.      

Za sebou mám viacero operácií a v roku 2025 som absolvoval náročnú operáciu v Rakúsku, aby som mohol 

ďalej chodiť. Učil som sa dýchať, sedieť, stáť. Aj keď mi mnohí neverili, dokázal som to.       

Najmä vďaka mojej úžasnej mame, mojím súrodencom a obrovskej chuti žiť. 

                     Dnes však znovu potrebujem pomoc. 

Čakajú ma ďalšie rehabilitácie a veľmi potrebujem špeciálny rehabilitačný kočiar, ktorý mi pomôže zvládať 

každodenný pohyb a bežný život. 

           Cena kočiara: približne 5 500 – 6 500 € 

     Ak mi chcete pomôcť, môžete tak urobiť prostredníctvomu                                                                                                

transparentného účtu:  IBAN:  SK45 0900 0000 0052 3756 1044 

             15. marca vás všetkých srdečne pozývam na charitatívne podujatie 

   JARNÝ BEH NÁDEJE          Ďakujem, že mi pomáhate veriť, 

že raz budem môcť povedať:      „Mami, pozri… už zase chodím.“ 

SPOLOČNE  POMÔŽME  MALÉMU SAMKOVI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  Prispieť môžete na transparentný účet   IBAN:  SK45 0900 0000 0052 3756 1044   

POZOR ! Do poznámky uveď „ JARNÝ BEH NÁDEJE so SAMKOM “  
 

Venovať ľubovoľný príspevok môžete malému Samkovi aj priamo na akcii 15. marca. 



 

 
     HLAVNÉ KATEGÓRIE                        DETSKÉ KATEGÓRIE  

     „A3“  BEH 3 km   „A6“  BEH 6 km            „D“  Chlapci do    7 r.        150 m 
      „B“   PRECHÁDZKA                                  „E“   Dievčatá do  7 r.        150 m 
      „C“   NORDIC WALKING                           „F“   Chlapci   do  8-13 r.   300 m 
      „H“   JAZDA NA BICYKLI                          „G“   Dievčatá do  8-13 r.   300 m 

                                    
                                          „X“  VIRTUÁLNY PRETEK   

Pozn.: HLAVNÁ KAT. je určená úplne pre všetkých /malých i veľkých, dospelákov i deti     
POZOR:  Deti môžu štartovať v doprovode svojích rodičov aj vo všetkých hlavných kategóriach !  

 

  Originálna 3D medaila /všetky kat./ + štartovacie číslo  Štartovné číslo  občerstvenie 

 

13,90 €  HLAVNÉ KATEGÓRIE. / OSOBNÁ ÚČASŤ /    

12,90 €  DETSKÉ KATEGÓRIE. / OSOBNÁ ÚČASŤ /    

17,90 €  VIRTUÁLNA ÚČASŤ  + ZAKÚPENIE MEDAILE 

              REGISTRÁCIA NA MIESTE   20,00 €                                                                                                                                           
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------                                   
PLATBU VYKONAJTE DO 1 DŇA OD REGISTRÁCIE IBAN: SK5783300000002200340471 

 Do poznámky uveďte svoje meno a priezvisko + rok narodenia / príp. číslo objednávky /                                                  

  Prijatie platby si odkontrolujte v štartovacej listine kde sa pod menom účastníka platba zobrazí v          
položke STAV ako „Vyplatené“ 

  Platbu môžte vykonať aj za viacerých členov naraz / napr. rodinných príslušníkov, členov klubu, 
priateľov. Do poznámky uveďte ich mená a priezviská + D-M-R  

  Z každej registrácie budú venované 2 € pre Samka !     

   Od 6.03. 2026 už nie je možná on line úhrada!    

   Od dátumu uzavretia registrácie nebudeme akceptovať už žiadne platby ! 

  „Virtuálnym“ účastníkom s prijatím platby v termíne po zastavení registrácie, odosielame    
medailu v nasledujúcom týždni po skončení akcie.  
 
UPOZORNENIA:   

❖ Všetci účastníci na podujatí štartujú na vlastnú zodpovednosť ! Pred samotným štartom 
odporúčame absolvovať lekársku prehliadku a zabezpečiť si zdravotné poistenie. 

❖ Zaplatené štartovné sa späť nevracia ani nepresúva na ďalší ročník či inú  osobu. 
❖ Organizátor nepreberá zodpovednosť za škody na majetku  alebo zdraví súvisiace s cestou , 

pobytom a účasťou pretekára sa športovom podujatí. 
❖ Podujatie sa uskutoční  za každého počasia ! 
❖ Účastnícka medaila sa odovzdáva každému účastníkovi až po dobehnutí do cieľa  
❖ Svojou účasťou na verejnej akcii  potvrdzujete svoj  súhlas  so zverejnením      



Toto podujatie bude zdokumentované kamerovým záznamom a fotografickými zábermi, ktoré 

budú zverejnené na oficiálnej stránke podujatia, sociálnych platformách a použité na 

propagačné účely. Svojou účasťou dávate súhlas so zverejnením materiálov na tieto účely. 

 

ORGANIZÁTOR PODUJATIA :  Ing. Michal Majcher  / MAJCHER - PRODUCTION s.r.o. /                                   
SPOLUUORGANIZÁTOR:  Mesto Trebišov, SOŠ služieb a priemyslu sv. Jozafáta    
 INFORMÁCIE :  MOB: 0915 895 860   ///   email: spoznajtvbehom@centrum.sk  

REGISTRÁCIA & INFORMÁCIE :   WWW.SPOZNAJTVBEHOM.SK  / WWW.BEH.SK                                                               

   facebook.com/ Spoznaj Trebišov behom / Charity RUN                                                               

  https://www.instagram.com/spoznajtrebisovbeh          SPOZNAJ TREBISOV BEHOM 
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 ORIENTAČNÁ MAPA - PARKOVANIE V MESTE  
Keďže máme nahlásených množstvo účastníkov z viacerých miest Slovenska, pre lepšiu 
orientáciu sme Vám graficky znázornili záchytné miesta pre lepšie možnosti parkovania 
pri príchode na akciu. Veríme že Vám pomôže!  
 

 MAPA TRATE 3/6 km  
6 km trať absolvujete zabehnutím  
2 okruhov kratšej 3 km trate !  
DO ĎALŠIEHO ROČNÍKA S TOUTO 6 KM 
TRASOU URČITE RÁTAME ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


